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News Release 

 

高機能高機能高機能高機能なななな特定保健指導特定保健指導特定保健指導特定保健指導管理管理管理管理システムシステムシステムシステムをををを低価格低価格低価格低価格でででで販売開始販売開始販売開始販売開始    

～～～～保健指導保健指導保健指導保健指導支援支援支援支援ツールツールツールツールとととと連携連携連携連携しししし、、、、効果効果効果効果のののの高高高高いいいい保健指導保健指導保健指導保健指導をををを実施実施実施実施可能可能可能可能～～～～    

        

 

株式会社エルクコーポレーション（本社：大阪府大阪市中央区）は、株式会社マッシュルームソフト（本社：岡山県

岡山市）が開発した特定保健指導管理システム『ヘルスコンシェルジュ』を 2009 年 7 月 1 日より正式に販売開始す

ることをお知らせ致します。 

『ヘルスコンシェルジュ』は、保健指導対象者のスケジュール管理や保健指導の支援内容の記録とポイント計算 

だけでなく、指導者側のスケジュール管理や保険者への報告書の作成、保健指導情報のXML ファイル出力など、

保健指導業務全般を効率的にサポートするシステムです。また、当社が販売している保健指導支援ツール『ヘル

スジャッジ』『生活習慣マネジメントシステム』と連携し、対象者の指導や身体データの変化を一括管理することが

できます。 

 

■■■■    背景背景背景背景    

2008 年 4 月より、特定健診・特定保健指導がはじまりました。特定保健指導は指導期間が長期にわたるため、ス

ケジュール管理や実施の記録等の日常的な業務負担が大きく、指導にかける時間が十分に取れていないことが

問題となっています。保健指導の管理システムを導入することは大幅な業務の効率化につながりますが、システ

ムの導入には数百万円という高額な費用を伴う場合が多く、昨今の健保組合の財政悪化や集合契約の低価格化

などの実情にあわないものがほとんどです。 

これらの状況を踏まえ、特定保健指導『ヘルスコンシェルジュ』は 20 万円未満という低価格で、自治体・企業・医療

機関への販売を展開することといたしました。 

 

■■■■    価格価格価格価格    

ソフトウェア単体（１ライセンス）   198,000 円（税別） 

クライアントライセンス（同一施設での 2 台目以降）  98,000 円（税別） 

※別途、ハードウェア（パソコン）が必要になります。 

    

■■■■    販売目標販売目標販売目標販売目標    

本システムは、自治体・企業・医療機関を中心に１年間で１００ライセンス以上、連携する保健指導ツールとあわせ

て、2年間で1億円以上の販売を見込んでいます。 



■■■■    本本本本システムシステムシステムシステムのののの機能機能機能機能とととと保健指導保健指導保健指導保健指導ツールツールツールツールとのとのとのとの連携連携連携連携    

【ヘルスコンシェルジュの主な機能】 

・健診情報 XML／CSV ファイルからインポートすることで、初回の利用者登録の負担を減らします。 

・登録に最低限必要な項目や請求時に必要な項目が色分けされ、入力漏れがあった場合はエラーメッセージで  

お知らせします。 

・保健指導のスケジュール管理だけでなく、予約枠を作成し、予約受付管理まで行います。 

・電話・メール・手紙・FAX の継続支援実施状況が一画面で表示されるので、連絡が途切れて中途脱落の恐れが

ある対象者がすぐに分かります。 

・保健指導情報 XML ファイルや報告書のサマリーが簡単に作成できます。 

・保健指導終了時に成果がひとめでわかる「修了証」が作成できます。 

 

【保健指導ツールとの連携機能】 

特定保健指導は最初から受けなかったり、中途で脱落してしまったりすることが問題となっています。当社の取り

扱う保健指導ツールと連携させることで、対象者が自ら決めた目標に対して実行した努力の成果を数字で確認で

き、自らコントロールできるように支援することで中途脱落させない仕組みを提供します。 

＜ヘルスジャッジ＞ 

対象者自らがゲーム感覚でストレスを感じずに、自らの行動目標と運動と食事の実行スケジュールを作成するこ

とができ、初回面談をスムーズに行うことができるソフトウェア。 

＜生活習慣マネジメントシステム＞ 

体成分分析器と血圧計の測定結果のデータだけでなく、活動量計による日常生活における運動量を記録し、対象

者の現状と改善を定量的なデータで提供できるシステム。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

データ連携データ連携



【【【【本件本件本件本件にににに関関関関するおするおするおするお問合問合問合問合せせせせ先先先先】】】】        

■お客様からのお問合せは 

株式会社エルクコーポレーション 

営業統括本部 開発・マーケティング部 

ヘルスケアグループ 後藤、中川 

TEL 03-3814-8229  FAX 03-3814-9807 

 

■報道関係の方からのお問合せは 

経営企画室 藤井、小黒、斉藤 

TEL 06-6942-4691  FAX 06-6942-0871  

E-mail： info@elkc.co.jp 

 


